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Resumo

O presente artigo focaliza a avaliagcdo da formagadissional da pessoa com deficiéncia
mental na APAE/ CEFAP. Inicialmente faz uma aboedagdnistorica retratando a legislacao
vigente. Enfatiza teoricamente o processo de piofializacdo dos jovens deficientes
mentais neste referido centro, discutindo algure@ss relevantes envolvendo as leis
vigentes no pais como: LDB - Leis de Diretrizesasds, a constituicdo Brasileira, Diretrizes
Nacionais para a Educacdo Especial na EducacdoaBasi Declaracdo de Salamanca. Tem
como base metodoldgica as pesquisas bibliografi&itia o leitor a cerca da insercdo do
jovem com deficiéncia mental no mundo do traballewidencia as questdes que acabam por
dificulta-la. Tem por finalidade a busca pela meknoa qualificacdo destes jovens. Mediante
as explicacoes, parte para a descricdo das etapesptocesso de profissionalizacéo levando
em pauta os principios basicos para que esta gegrtescrevendo alguns pontos essenciais
para o sucesso desta inser¢cao, como por exempknsiilizacdo nas empresas envolvidas
neste processo. Evidencia a importancia da inselgggovens deficientes mentais no mundo
de trabalho oportunizando o conhecimento acercapdasibilidades que esta favorece.
Conclui que apenas através da educacao e do toabaiftdividuo consegue desenvolver sua
cidadania plena, assim participando ativamentdrdasformacgdes da sociedade.

Palavras - chaves: avaliacéo; profissional; d&ficia mental; jovens.



Abstract

This essay evaluates the professional developmietiteoperson with mental deficiency in
APAE/ CEFAP. At the beginning, it makes a histajproach about the present legislation.
Emphasizes, in theory, the profissionalizing precefsthe youngster with mental deficiency
in this mentioned center, discussing some releagpeécts involving the present law in Brazil,
such as: LGB - Law of guidelines and basis (LDBeisLde Diretrizes e Bases), The Brazilian
Constitution, National Guidelines for the SpeciauEation in the Basic Education and the
Declaration of Salamanca. It has as methodologscshibe bibliographic researches. Positions
the reader about the insertion of the youngsten wiental deficiency on the world business
and evidences the matters that make it diffictst.gbal is the search for the improvement on
the youngster qualification. Analyzing the explioas, it starts the description of the stages
of this profissionalizing process considering thasib principles to make it happens,
describing some essential subjects to the insesiimcess, for example, to cause sensitivity
on the firms included in this process. Evidences ittnportance of the insertion of the
youngster with mental deficiency on the world bessy making opportune the knowledge
about the possibilities that it supports. It codés that only through education and labor the
individual can develop its full citizenship, thewet, participating actively on the society

transformations.

Key-words: evaluation; professional; mental deficig youngsters.
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INTRODUCAO

Este artigofaz uma abordagem tedrica sobre a avaliacdo daat@mprofissional da
pessoa com deficiéncia mental no CEFAP. O predesit@lho esta vinculado a experiéncia
vivenciada e observada na formacao da Pessoa cdiméDeia Mental, na Associacao de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Salvadwr, Centro de Formagédo e
Acompanhamento Profissional — CEFAP, buscando ibomtrde forma efetiva para a
melhoria do curriculo e da praxis pedagogica aiilas na Instituicdo. A escolha desse tema,
enquanto objeto de estudo surge na tentativa depremmder e avaliar o processo de
formacao da Pessoa com Deficiéncia Mental, e gerreesmo motivo é justificado.

A insercao do deficiente mental no mundo de traballam ato complexo que envolve
muitos profissionais ndo s6 da area da educacadoSessim, o objetivo para esta abordagem
é avaliar a formacédo profissional da pessoa coniciéetia Mental, no que concerne as
habilidades e competéncias que estas vém incomgimramseu processo formativo, para fazer
uma reflexdo sobre os desafios enfrentados poregsofes nessa tarefa de mediar um

processo diferenciado.

N&o obstante, sera evidenciada também a questhema O Centro de Formagéo e
Acompanhamento Profissional - CEFAP, esta conmmidaipara a formacao profissional da

Pessoa com Deficiéncia Mental e sua insercédo nalddo Trabalho?

Com a intencdo de possibilitar reflexbes a respddéo Avaliagdo da formacédo
profissional da pessoa com deficiéncia mentalas& ima pesquisa na qual o procedimento
metodoldgico utilizado para dar embasamento ategtialho cientifico sera exclusivamente o
da pesquisa bibliografica e segundo Gil (2002, 4). “Os livros constituem as fontes
bibliograficas por exceléncia”. Este ndo sera apenais um trabalho de concluséo de curso,
e sim uma producdo académica de cunho pesquispdoiservira de referencial tedrico aos

profissionais que se interessam por esta area.

A socializacao dos deficientes mentais acontecegimente na escola, que no caso da
APAE/ CEFAP fazem com que os futuros cidadéos astgreparados para atuar no mundo

de trabalho.



Se essa experiéncia ndo for exercitada em um espelgsivo, espacgo de respeito as
diferencas, espaco que viabilize a integracédo @stigeres humanos indistitivamente. Nasce,

portanto, um problema que sera a socializacaddadania.

Tem sido grande as disposi¢cdes de reconhecer igntdno direito de cada um, por
isso, vem se procurando as melhores oportunidadiesaeionais e profissionais e maior
disponibilidade e condi¢cdes necessarias para aceifae € adverso e sensivel a qual todos os

individuos podem aprender e fazer parte da sooteeeelrcendo seu papel de cidadéo.

A Declaragéo Universal dos Direitos do homem eidadéo, sancionada pela ONU,
em 1948, trouxe novos valores para serem refleedmsliados pela humanidade, pois coloca
o trabalho como direito humano fundamental: “todonbm tem direito ao trabalho, a livre
escolha de emprego, a condi¢des justas e favoréleeisabalho e a protecdo contra o
desemprego”. Esta declaracao universal revoluci@nDueito Constitucional, reafirmando-o
a partir de principios que humanizam o direitoigdio as pessoas, para sua dignidade. Nesse

contexto se encontra incluido a pessoa com defigiéque faz parte da Justica Universal.

No Brasil, a constituicdo de 1988 € a primeira &&bnstitucional que enfatiza,
especialmente, a tutela da pessoa com deficiérandai

O artigo 1° elege como valores fundantes da regaihlidignidade da pessoa humana,

a cidadania, bem como o valor social do trabaltia kvre iniciativa.

O artigo 37°, inciso VIII, determina que “a lei eegara percentual dos cargos e
empregos publicos para pessoas portadoras de édefiie definira os critérios de sua

admissao”.

Na esfera privada, também se instituiu a obrigatiade de reserva de postos a
portadores de deficiéncia. Estas propostas se @timam na medida que este grupo reivindica

seus direitos, e dentre eles o direito ao trabalho.

A inclusédo do jovem com deficiéncia mental, atrag@drabalho parece aproxima-lo
do que comumente se chama “normalidade”, procunainecé-lo na sua totalidade é assumir

uma postura essencial de respeito para que hdjairaeato, compreendendo o seu ritmo e



modo de ser no mundo, atrelando também as suasci@igades com condi¢cdes de
realizacdo pessoal e profissional. A pesquisad@@a com veracidade estas questbes
procurando acentuar ainda, um olhar e uma escutgiddade por parte dos empresarios. Tal
como afirma Freire “Ninguém educa ninguém. Os harsneducam em comunhao” (1981,
p.79), portanto na APAE/ CEFAP a aprendizagem acentle forma a considerar a interacéo
e mediacdo como sera abordado nos proximos capitulo

O modelo de trabalhador da sociedade atual exigeesfie tenha uma formacéo basica
mais sélida, que seja mais criativo, preparado pembalhar em equipe, ser lider e
principalmente, que seja mais versatil, capaz @ecex funcdes diferentes, de ocupar postos
diferenciados - sempre que necessario, e que temtdidade e atualizacdo permanente.
Essas sdo caracteristicas que muitos trabalhad@oegossuem sendo eles deficientes ou nao

deficientes. Aqueles que ndo consegue acompanherfzssmenos chances.

O jovem com deficiéncia mental também esta submeétsddmesmas exigéncias que o
conjunto de trabalhadores ditos normais. Dai aoresgbilidade de contribuir para a formacao
dos jovens capazes de enfrentar e superar os olostagropostos pela sociedade, nao
necessariamente deixando de ser pessoas com satasdieveres e necessidades. E valido
ressaltar que dificuldades existirdo no seu camiafioal todo processo evolutivo é marcado

por limitacGes e possibilidades, ndo sendo diferdettodo e qualquer ser humano.

O Direito ao Trabalho é algo que ndo pode ser gmm@bcado em segundo plano na
vida do ser humano. Para Batista “O trabalho € necassidade, uma maneira do ser humano
se reconhecer como tal; € pelo trabalho que serédénhecimento do homem como sujeito”.
(2000, p.11).

Estudos atuais na area da Psicologia apontam papassibilidades amplas que os
individuos predispdem para o exercicio profissioBabe — se que existem aptidées que da ao
ser humano, maior ou menor desenvoltura em detada profissdes. E importante que
qualquer pessoa seja ela deficiente ou néo, teshapartunidades e possibilidades de
escolhas. E que estas venham de forma a contrgar® a sua realizacdo pessoal e
profissional.



1. DEFICIENCIA MENTAL: UMA ABORDAGEM HISTORICA

Antes mesmo de adentrar na questao especificatdasi#ho, € necessario empenhar-
se para tentar definir o conceito de Deficiénciantdk a fim de que se possa elaborar,
posteriormente, uma breve elucidacdo acerca dmlgeto - a especificidade de um jovem
com Deficiéncia Mental — bem como de suas limitagdadaptacdes aos esfor¢cos para serem

incluidos na sociedade.

No periodo da Idade Média, os portadores de defi@éfisica, sensoriadu mental
eram vistos como possuidores de alguma forca dodaemio mal, significando que certas

deficiéncias eram consideradas possessfes demopiao#ras como divinas.

E preciso pensar que esta nocdo emerge numa steigda perpassava por valores
cristdos. A igreja tinha o poder de transmitir &a¢imesmo estas sendo preconceituosas. Com
relacdo as pessoas portadoras de alguma defici@ngraja catdlica acreditava e defendia a
idéia de presenca do demdnio. Essas pessoas eaasioabdas ou eliminadas, por aceitacédo
de uma perfeicdo ideal existente no povo daquetege histérico. Com o advento da
doutrina crista, as atitudes de abandono sao twids$ por sentimentos de misericordia e
caridade. Os portadores de deficiéncia passam diréios de sobrevivéncia. Sao acolhidos
em conventos e igrejas e interpretados como ingddgdjue estdo sob a protecdo especial de
Deus. Assim, segregar era exercer a caridade, nmssasilos, lhe eram garantidos teto e

alimentac&do. Como cita Alvim,

Eram considerados especialmente protegidos por, Dpies abengcoava 0s
pobres de espirito. Eram cristdos — cherétiensmidala conuptela — cretino —
que perdura na linguagem popular. Na Franca fofsameados “Lés enfants
du bom Dieu” e na Irlanda “Os Inocentes”.(ALVIM, @8 p. 2).

Ao observarmos em Paracelso e Cardano (1501-1%M6)meados do séc. XV
acontece uma reformulacdo na nocdo de sobrendadaliatribuida as manifestacfes da
deficiéncia. Os médicos atribuem aos loucos e diotas ndo mais como vitimas de forcas
cosmicas e sim como pessoas doentes, dignas @adérdb. Diante dessa postura organicista
(constituicdo do corpo humano), e também relaciargadeficiéncia, entdo, é consolidada em
Londres séc. XVII com a publicacdo do cerebri amatq1664) de THOMAS WILLIS
(1625/1675) a sua obra literaria que se prapéatender a idiotia e outras deficiéncias como



produto de estruturas ou eventos neurais, atravesdescricbes anatdbmicas e conceitos

fisiologicos e lesBes ou disfungbes do Sistemadder€Zentral.

E importante ressaltar que em 1960, com a concepgfimalista de John Locke, a
deficiéncia mental passa a ser considerada umi@stiégcaréncia de idéias e operacdes
intelectuais parecido ao do bebé, pois nesse monzntente passa a ser entendida como
uma pagina em branco. A partir desse fato, a @iaageducabilidade de pessoa portadora de

deficiéncia mental tem origem atraves de Lo¢ktazzotta, 1996).

Durante os séculos XVII e XVIII é ainda vivenciadéheranca da Idade Média, no
qual os deficientes ainda eram confundidos comadsue assim tratados como anormais.
Eram pessoas consideradas incapazes de manteigaemd sociedade, representavam perigo
e por isso, deviam ser afastados do meio sociateN®riodo cresce a demanda de asilos ou
hospitais gerais. (Mazzotta, 1996).

No ano de 1778, em que Sal Petriére descreve paisataia da deficiéncia o maior
dos hospitais gerais na Francga, os quais abrigamnorno de 8.000 pessoas num regime
semipenitenciério, semicaridoso com um minimo dwaitnento médico. Eram caracterizados
como: prostitutas, velhos, indigentes, vadios, pigEsos, doentes mentais, delinguentes,
criminosos, loucos, idiotas... Estes lugares elidostcomo insuportaveis, constituindo todo

tipo de “foco de infeccdo moral e social”.

Nas primeiras décadas do século XX, se deu o Toatedasto que abordava os
parametros de segregacao e esterilizacdo. Nesseameriodo em que J.E. Fodére, médico
entre os anos de 1764/1835, demonstrou o Tratad®ddim e do Cretinismo que tratava a
deficiéncia mental como um fatalismo hereditarimsiante ao primeiro degrau de uma
degeneréncia, trazendo como a ultima expressaetioismo como uma forma mais grave da

deficiéncia.

Percebe-se que se trata de nomenclaturas médiclittas a deficiéncia através de
tratados os quais resumem e definem as pessoagslifionidades configurando-as apenas

como loucas.



Assim, que em 1801 Philippe Pinel, esbocou a dgfonde loucura como doenca era
mensurada a deficiéncia mental similar as questéeseuropatologia o qual se preocupava

em mensurar como um Tratado médico filosofico sabMienacdo mental.

No ano de 1818 a deficiéncia se caracterizava rardtar de irrecuperabilidade pelo
entdo, Jean-Etienne Dominique Esquirol em quengjstia idiotia da loucura. E uma forma
de tratar e explicar as perturbacfes sensorio-a®iuos idiotas associando-as a fraqueza da
inteligéncia e ao fracasso no desenvolvimento dagios, impedindo dessa forma o
desenvolvimento e expressao da inteligéncia. Pédesficar com énfase nesse periodo da
Antiguidade, que por serem considerados como “lgunéo era cogitada a possibilidade de

serem capazes de exercerem alguma atividade ladaorat

Diante desses fatos engendrou nos Estados Unidosdeat de Escolas para
Deficientes Mentais, segundo as quais organizadds psiquiatra americano Edouard
Seguin em 1812. O seu trabalho, ao contrario deifsk) elaborou e sugeriu um método de
educacao de criancas idiotas, em que os considpeaes de perceber as sensacoes internas e

externas, comparar, julgar, desejar, ter atengémeade.

Em 1895, Maria Montessori (Roma), aprofunda setisdes na pedagogia cientifica
com o objetivo de cuidar de criancas com diagnasti idiota. Associa os seus trabalhos a
uma metodologia que € baseada na defesa do pdteriatavo da crianca, onde faz um
levantamento no trabalho de ITARD e SEGUIN em bulscama maneira de comprovar sua
hipétese de gque o tratamento dessas pessoas ¢oamais pedagogico do que médico.

E percebido durante um tempo que as crian¢as nmi®egoem acompanhar as classes
emergindo a um semelhante fracasso escolar, isdevie a uma incapacidade intelectual, e

com esse acontecimento foi possivel pensar na&agiatde classes especiais.

As contribuicdes de Alfred Binet e Theodore Simorafm evoluindo no ambito dos
estudos mentais e suas especificidades atestaRdiz@ogia Experimental para desenvolver
as escalas de como medir a inteligéncia e estaglec portanto, o conceito de Deficiéncia
Mental criando um paralelo com a idade cronologicaindividuo. Assim, o estudo e a
pesquisa sobre deficiéncia mental passam da madgiaira a psicologia, dos asilos e hospitais

para a Escola Especial.



No século XX, nas quatro primeiras décadas em geersfigura o periodo alarmista a
deficiéncia mental ainda é assustadora e muiteseima tendéncia a posturas e atitudes de

segregacao e marginalizacédo das pessoas com deifcié

O que fica evidente é que a cada passo no sergidondaprofundamento da questao
inicial da deficiéncia mental, nos defrontamos comlicacdes a respeito das causas que
afetam e prejudicam o desenvolvimento do cérebi@sadurante ou a pds o nascimento. S&o
inlmeras as descobertas e elas podem ser categsrizzomo condicbes genéticas
(anormalidades dos genes), problemas durante adgea(o uso de alcool ou drogas pela
mae), problemas no parto (condicdo de stress nim)pgroblemas ap0s 0 nascimento
(doencas da infancia e toxinas ambientais), pokegaavacao cultural (baixa estimulacéo) o
que foi conhecido a te agora pode resultar em damyersiveis e pode servir como causa de

deficiéncia mental.

A resposta para esse problema toma forma quandssumada pelos especialistas
competentes a existéncia de intervencdes na endndaceduzir as chances de ocorréncia de

deficiéncia.

A deficiéncia mental vista como doenca, até os dtaais inscritas nos manuais da
medicina, também tem uma sintomatologia e uma maBagpara ser coerente com o modelo
médico que ainda a sustenta. Pode-se verificavédrdo seu aspecto fisico (o corpo do
deficiente); a sua linguagem (a forma de falarceexéncia); o tempo de seus movimentos e
de suas palavras; a sua atencéo (quanto € capapmanhar movimentos ou falas e depois
imitar e /ou interpretar); o desenvolvimento da augonomia para lidar com situacdes da
vida social; a histéria da gravidez e do partod@sncas da mée; a comparagédo das acoes do
deficiente com as acdes de criangas mais novade(ioiental); os variados tipos de exames
que sao solicitados; os diagndésticos; os encamieh@®; o tratamento; a exclusdo...Foucault
diz que"no instante mesmo em que a sociedade diagnostioarsa, exclui o doente” (1991,
p. 74).

A excluséo, a denominacao de "deficiente", a egdiesle morbidez, por um lado
dificultam, atrasam e muitas vezes impedem os @gang construcao de conhecimentos dos
diferentes campos do saber, tais como a psicolgipedagogia e que, por outro lado, é um
convite desafiador para que pesquisadores dessas @& conhecimento estabelecam pontos



fundamentais sobre o desenvolvimento e a aprerghzag pessoas com comprometimentos
graves. Sem duvida, ainda ha uma estreita ligagdajdestdes da deficiéncia mental com a

medicina e, portanto, com as determinacdes biaddgias quais a medicina € encarregada.

O termo "deficiéncia" ja traduz a "falta de", naet®o que comanda o corpo e a
mente. E, quem descobre o que falta é o médicadlogista, geneticista) ou profissionais
(psicologos, fonoaudidlogos), que aprenderam commedlicina a fazer diagnésticos e
prognosticos, classificar e prover o tratamento.eN@nto, a ciéncia ndo é autbnoma face as
pressbes econdmicas e sociais; outra questao qoelaa a servico da sociedade, de que
homem foi construido as definicdes de cérebrolesd®m deste cérebro?

Acostumamos a ver a Deficiéncia Mental como umaligéio em si mesma, “uma vez
deficiente, para sempre deficiente”, ou seja, uradespatoldégico bem definido. Um conceito
mais recente apresentado pela AAMR (Associacdo ikaraa de Deficiéncia mental) nos
propde que se abandonem os graus de comprometinmgetectual (Profundo, Agudo,
Grave, Moderado e Leve) pela graduacdo de mediglagdio necessarias as pessoas com
deficiéncia mental (Limitado, Extenso, Generalizaddntermitente) e destaca o processo
interativo entre as limitagdes funcionais propridss individuos e as possibilidades

adaptativas que Ihes séo disponiveis em seus aedbida vida.

Deste modo, as referéncias sobre as habilidadg#atitas se tornam mais claro
guanto ao que determina que aprender é antes lipiguaoisa conhecer o sujeito aprendente
para que sejam considerados os aspectos de aageizias pessoas com deficiéncia com o
objetivo de formacéo cidada do jovem com defici@msental. A partir do conhecimento e da
analise de suas especificidades relacionadas adesejo de saber se constitui as habilidades
adaptativas referentes a comunicacado, o autocuidadda familiar, o social, a autonomia, a

saude e seguranca, a funcionalidade académiczeodao trabalho.

Essa nova concepc¢ao da deficiéncia mental imphc&ransformacdes importantes no
plano de servicos e chama a atencao para as laaeiichdaptativas, considerando-as como
um ajustamento entre as capacidades dos indivelassestruturas e expectativas do meio em

que vivem, aprendem, trabalham e se aprazem. MRarean:

Diante desses avangos conceituais, 0s principies ogientaram a
educagcdo das pessoas com deficiéncia passaramden@sar 0S



processos interativos que permeiam as relacdese eitade
cronolégica e objeto de aprendizagem, habilidadeeleictuais
alternativas e valorizacdo dos papéis sociais septados pelas
pessoas com deficiéncia mental. (2000, p. 139).

Diante do crescimento que o movimento inclusivesgalha pelo mundo, palavras e
conceituacdes mais apropriadas a atual visibilidbel@alorizacdo dos seres humanos estéo
sendo incorporadas ao discurso dos ativistas dgtasir no que se refere, dos campos da

deficiéncia e da saude mental.

Consideremos, em primeiro lugar, a questdo da matdeficiéncia. E importante que
se aborde a traducao correta das palavras (resgeette, em inglés e espanhaljsability
e “discapacidat para o portugués falado e escrito no Brasil dmredeficiéncia Esta palavra
permanece no universo vocabular tanto do movimaasopessoas com deficiéncia como dos
campos da reabilitacdo e da educacado. Trata-semdeaalidade terminoldgica historica. Ela
significa uma condicdo da pessoa resultante dempedimento (fmpairment, em inglés).
(SASSAKI, 2005).

Vale citar algumas dificuldades como os de lesaaparelho visual ou auditivo, falta
de uma parte do corpo, déficit intelectual. O teftimpairment” pode, entdo, ser revelado
como impedimento, limitacdo, perda ou anormalidauena estrutura do corpo humano ou
numa funcdo (isto €, funcdes fisioldgicas) do cprge acordo com a Classificacdo
Internacional de Funcionalidade, Deficiéncia e 8a{IF), aprovada pela 54% Assembléia da
Organizac¢do Mundial da Saude em 22 de maio de 288ESAKI, 1997)

Segundo a CIF, as funcgdes fisiologicas incluem &esc mentais. O termo
anormalidade é utilizado na CIF estritamente pareeferir a uma variacéo significativa das
normas estatisticas estabelecidas (isto é, comdasvio da média da populacdo dentro de

normas mensuradas) e ele deve ser utilizado apesss sentido.

O conceito de deficiéncia ndo pode ser confundau o de incompeténcia, palavra
que é uma traducdo, também historica, do terhamdicap. O conceito de incapacidade
significa um estado negativo de funcionamento d=sqee resultante do ambiente humano e
fisico inadequado ou insociavel, e ndo um tipoateigdo. Trata-se, principalmente, é dar as

condi¢cdes necesséarias as pessoas com deficiéngiartemcerem no mundo. Vejamos por



exemplo a falta de acessibilidade e de visibiliddidate das inabilidades de uma pessoa cega
para ler textos que nao estejam em braile, de wBaop com baixa visao para ler textos
impressos em letras miudas, de uma pessoa emaagenodas para subir degraus, de uma
pessoa com deficiéncia intelectual para entendaicaxdes conceituais, de uma pessoa surda
para captar ruidos e falas. Configura-se, asssityacao de desvantagem imposta as pessoas
com deficiéncia através daqueles fatores ambieniaés ndo constituem barreiras para as

pessoas ditas normais.

As atualiza¢des semanticas, segundo Sassaki:

[..]é um eixo de formalizacdo na luta de décadds peo de
terminologias corretas, a acima referida CIF, egtém ICF -
International Classification of Functionality, Dishbty, and
Health foi oficialmente traduzida para o portugu&sno
CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE
FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E SAUDE. A
traducdo € inconsistente, pois consta na capa ubo tit
“Classificagéo Internacional de Funcionalidades,
Incapacidades e Saude” (no plural) e esse titidoeap varias
vezes no singular no corpo do documento. E o pouredso é
utilizada a palavra incapacidade que na sua oragamnece no
texto a palavra disability’ (deficiéncia). Imagine o Brasil
inteiro voltando agora, como 50 anos atras, a falar
escrever: "Quantos incapacitados existem no Brasil?
"As empresas estdo contratando pessoas incapaCtitada
"Que tipo de incapacidade seu filho tem?". A traauc
espanhola esta correta: CLASIFICACION
INTERNACIONAL DEL FUNCIONAMIENTO, DE
LA DISCAPACIDAD Y DE LA SALUD. (1997, p 9-10)

Formalmente, € correto manter a palavra deficiémgiaingular. Assim: Pessoas com
deficiéncia intelectual e ndo “Pessoas com defii#@nintelectuais”. E significante, portanto
flexionarmos no singular ao nos referirmos a déficia e /ou ao tipo de deficiéncia,
independentemente de, no idioma inglés, ser wlitiza plural ("persons with disabilities",
"persons with intellectual disabilities”) ou o subgr ("persons with a disability "persons
with an intellectual disability). (SASSAKI, 1997).

Este complexo processo de constituicdo, sem sombrallvidas, articula uma
explicacdo sobre as expressdes de deficiéncia heenkaficiéncia intelectual. Ao longo da
historia, muitos conceitos existiram e a pessoa esta deficiéncia era identificada, em

ambientes académicos, por varios nomes: oligofsérudanca; tonta; imbecil; idiota; débil



profunda; crianca subnormal; crianga mentalmentenaal; mongoldide; crianca atrasada;
crianca eterna; crianga excepcional; retardada ahesin nivel dependente/ custodial,
treindvel/adestravel oeducavel; deficiente mental em nivel leve, moderakyero ou
profundo (nivel estabelecido pela Organizacdo Malndk Saude, 1968); crianca com déficit
intelectual; crianca com necessidades especiag)ger especial etc. Atualmente, no que se
refere & condi¢cdo do nome, hd uma tendéncia muadiidsileira em usar o termo deficiéncia

intelectual, com o qual é pertinente por dois nasiv

A primeira tem a ver com o fenbmeno propriamente. @u seja, € mais apropriado o
termo intelectual por referir-se ao funcionamento idtelecto especificamente e nao ao

funcionamento da mente como um todo.

Quanto a segunda questdo, é verdade que se polder mistinguir entre deficiéncia
mental e doenca mental, os quais tem frequentergerdelo confusao por muitos séculos.

“O primeiro passo no estudo independente da condig&deficiéncia mental” ocorreu
no inicio do século 19, quando se estabeleceuféaediciacdo entre a idiotia e a loucura”
(MENDES, 1996, p.17). H& cinco décadas, espedasliste preocupam em explicar a
diferenca que existe entre os fendmenos deficiémeatal e doengca mental (por exemplo:
Laura Dittmann, 1959)

Fica evidente, em uma sociedade vigente a confesdwe as diferencas das
terminologias em relagdo ao jovem deficiente meatalessa maneira ocasionando tensoes
quanto ao seu desenvolvimento e inclusdo na sal@eda pesquisa, entre tantas outras
questdes, € pensada por uma pessoa constituida@esrde desejar se pertencer no mundo.
Por essa razdo, o objeto deste estudo desemboeatudo da Formacdo Profissional do
jovem com deficiéncia mental e sua preparacao@argresso no Mundo do trabalho. Entéo,
e relevante rever os parametros cientificos. Nopcada saude mental na area psiquiatrica,
esta ocorrendo uma mudanca terminoldgica signi@atjue substitui o termo doenca mental

por transtornanental.

Permanece, sim, o adjetivo mental, o que € comeds, 0 grande avanco cientifico foi

a mudanca para transtorno.



Em 2001, o Governo Federal brasileiro publicou utea sobre os direitos das
pessoas com transtorno mental” (Lei n. 10.216, @6£€402001), na qual foi utilizada
exclusivamente a expressao transtorno mental. nfegaspecialistas, o transtorno mental
pode ocorrer em 20% ou até 30% dos casos de dedigientelectual (Marcelo GomesD“
gue é deficiéncia mental e o que se pode fazef@, p.7), configurando-se aqui um exemplo
de deficiéncia multipla.

Hoje em dia cada vez mais se esta substituindgetivam mental por intelectual. A
Organizacdo Pan-Americana da Saude e a Organiddgadial da Saude realizaram um
evento, no qual o Brasil participou, em MontrealJanada em outubro de 2004, que aprovou
o documento DECLARACAO DE MONTREAL SOBRE DEFICIENCINTELECTUAL.
Como se pode perceber, ao problema inicial do aymemto, que o termo intelectual foi
utilizado também em francés e ingléBéclaration de Montreal sur la Déficiénce

Intelectuelle Montreal Declaration on Intellectual Disability

Em 1955, foi oficialmente outorgada a expressafici@ncia intelectual, quando a
Organizacgédo das Nacdes Unidas (juntamente ToenNational Institute of Child Health and
Human DevelopmentThe Joseph P. Kennedy, Jr. FoundatielThe 1995 Special Olympics
World Gamep realizou em Nova York o simposio chamado [INTELORGAL
DISABILITY: PROGRAMS, POLICIES, AND PLANNING FOR TH FUTURE

(Deficiéncia Intelectual: Programas, Politicas &neJamento para o Futuro).

A Confederacdo Espanhola para Pessoas com DefeiBtental aprovou no ano de
2002, uma resolucdo substituindo a expressdo fdefim mental” por “deficiéncia
intelectual”. Isto significa que agora a Confedém@assa a ser chamada Confederacéo
Espanhola para Pessoas com Deficiéncia Intelec{@dnfederaciéon Espafola de
Organizaciones en favor de Personas con Discapdcibtdelectua). Esta organizacdo
aprovou também o novo Plano Estratégico de quawe para melhorar a qualidade de vida,
0 apoio institucional e os esfor¢cos de incluséa pessoas com deficiéncia intelectual “(in
Digital Disnnet Press AgencRijgital Solidarity, n- 535, Bogoté, 3/12/02)".



O que decorre da pesquisa realizada até aqui éafgm, das tensdes cientificas
surgidas ao longo dos anos sobre as expressfesanatas referentes a deficiéncia mental
nao é visto uma ideologia capaz de confrontar,egemplo, competéncias e incapacidades,
afetividade e objetividade, ensinar e aprenderjlidates e falta de aptiddes para realizar
alguma coisa, sonho e realidade, desejos e desmati\apostando na subjetividade do jovem
com deficiéncia mental.

A ciéncia por sua vez, caminha a partir e atravéstehsdes impostas pela
complexidade e este é um dominio perigoso pararehigdade. Se observadas com cuidado,
todas as influéncias aqui citadas constituem apanes reedicdo do comec¢o da histéria,
sempre sob nova roupagem. Na verdade, o que nos gmama logica linear que busca
incessantemente colocar cada coisa em seu luggrersgalmente e em relacfes idénticas e
equidistantes; uma organizagao que se contentasgem o discurso, que se resume alguns
principios de ordem.

Mas a complexidade é dificil como nos ensina MORIN:

[...] exige uma postura que leve em conta 0s cotdsentre
objetividade / subjetividade, racionalidade /ircaalidade, todo
/partes, imaginacdo / verificacdo, empirismo / oaalismo,
sempre numa perspectiva dialogica. E necessario o
enfrentamento de um enredo em que teias se eminelacse
confundem, exigindo um esforgo interpretativo papaeensao

do real. Ensina. (MORIN, 2000, p.150)

Enfrentamento de um contexto em que € impossigghtar relacdes simples de causa
e efeito que ndo nos empurrem para o desconhezittoprevisivel, o acaso. Trata-se de
convivermos coma conflitualidade, tentando ndo nos afundarmos nelando nos
desfazermos.



1.1. EDUCACAO ESPECIAL: LEGISLACAO VIGENTE

De acordo com a Lei 9394/96rna-se explicito como conceito de educacdo &dpec
a modalidade de educacao escolar oferecida prefah@ente na rede regular de ensino para
educandos portadores de deficiéncia, de condytiaagie de altas habilidades e que abrange

os diferentes niveis de ensino do sistema educalcion

Ainda segundo a mesma lei de educacgédo para est#etd, embora obedeca aos
mesmos fundamentos da educacdo geral, devem d$eadds metodologias especiais,

alternativas de atendimento diferenciado e recuraognos especializados.

O SEF/SEE classifica como portadores de necessidatieeativas especiais as seguintes

categorias:

- Portadores de deficiéncia (mental, visual, audifiigca e multipla):
- Portadores de condutas tipicas (problemas de casjdut
- Portadores de outras habilidades (superdotado).

Ao examinarmos a historia da educacao especiahabses que na maioria dos paises

tem, grosso modo, seguido padrao semelhante epveligéo.

Historicamente podem ser reconhecidos quatro pesidd desenvolvimentos das atitudes
em relacdo a pessoa com deficiéncia. Em Kirk & d&ggler (1987) aponta que,
primeiramente, a Era Pré-Crista foi caracterizagla pegregacdo e exclusdo dos portadores
de deficiéncias, sendo assim, esta pessoa eraesimghte ignorada, evitada, abandonada ou
encarcerada e muitas vezes assassinada. Ja cofsaoddo cristianismo houve uma
modificacdo no olhar sobre a pessoa com deficiéncia agora passa a ser percebida como

possuidora de certas capacidades, ainda que lasitadmo por exemplo, a de aprendizagem.

Mas mesmo assim ainda predomina um olhar de t@edgyratica correspondente no que
diz respeito aos excepcionais (como eram chamados neste segundo momento), muito

embora j4 ndo se fosse mais rejeicdo e medo, asri excludente, na medida em que se

! Ministério da Educacéo. Lei de Diretrizes e Bat@&ducacao Nacional, 8394/96, p. 26.



propde a “protegé-las”, utilizando-se para tants dsilos e abrigos, dos quais estas pessoas
raramente sairiam, e nos quais seriam submetidost@amentos e praticas no minimo,

alienantes.

Nos séculos XVIII e XIX ocorre entdo um terceirgipdo, marcado pelo reconhecimento
do valor humano destes individuos, e com tal reeciniento de seu direito.

Segundo Marshall (1967), os direitos séo dividités tipologias: civil, politico e social.
O direito civil esta ligado aos direitos individsiajue se referem a liberdade pessoal ou de
pensamento, liberdade econbmica e religiosa. Qtaipwlitico € composto pelos direitos

eleitorais e pela liberdade de associacao a part@ddlireito social refere-se ao

“Direito ao trabalho, ao salario igual por trabalipeal, direito & previdéncia
social em caso de doenca, velhice, morte do ardienfamilia e desemprego
involuntario, direito a uma renda condizente a unga digna, direito ao
repouso e lazer e direito a educacao”. (TELLES apAdISTA, 1999, p.
173)

Neste periodo foram criadas escolas para educas eegurdos. Também houve a

expansao para o atendimento de outras deficiéncias.

Ao observarmos em Cambi (1999) é importante regsalte 0 panorama da infancia
na Europa até o século XVIII tanto no ambito faanijuanto no escolar, a concluséo a que se
chega € que nado havia espaco para a crianca sarcari Alguns fatos denunciam
vigorosamente este estado de coisa. Os internaiogxemplo, recebiam alunos a partir dos
8 anos, até por volta dos 24. Antes disso, asg@@garam alijadas do lar e entregue amas-de-
leite. Isso demonstrava a falta de consciénciapdaiscularidades infantis que distinguem,
essencialmente, a crianca do adulto, mesmo do jolZEmmesma forma, as roupas usadas
pelas criancas eram iguais as doa adultos, doepiezch auséncia de identidade da infancia.
Sempre tomando o adulto como referencial, a infaacanalisada pelo que lhe falta ou, em
outras palavras, pelo seu estado de imperfeicde sdakpendéncia. O século XVIII foi
marcado pelo advento da burguesia que acompanhaunowa forma de se considerar a

infancia.

Surgiram assim modificagdes na arquitetura dasscdeaespaco fisico busca

intimidade) e na relacdo da criangca no meio famillaa o inicio da preocupacdo com a



infancia. Surgem alguns livros destinados a pagsl@adores, em fungédo da nova ordem
politica e social.

A partir deste século a visdo de infancia tomouasutimensfes com relacdo a
familia, educacdo e sociedade. E dentro desta queigp se destacaram também inUmeras
providencias em prol das criancas portadoras dess&lades educativas especiais.

Como mostra Kirk & Gallagher (1987) a ultima padteséculo XIX e inicio do século
XX uma série de pioneiros como: Anna Freud, Mariandssori, Louis Braille e outros
influenciaram com suas idéias e conceitos 0s cerdgr@rganizacfes americanas que se

empenharam em oferecer educacao para criancasemmssidades especiais.

Este quarto periodo também foi marcado pelo estirdal legislacdo e de verbas
estaduais e federais, assegurando assim os direitsstucionais desta “clientela”.

Os 25 anos (1980 — 2005) forma testemunhas de wgrgaso ainda maior
especialmente pela tendéncia a se educar as @ipogadoras de necessidades educacionais
especiais junto com os colegas ditos “normais”.ilAssomecou a se estruturar a politica

publica de inclusédo social.

Para Sassaki (1997) foi a partir dos anos 60 dolsquassado, que a luta pelos
direitos humanos se fortaleceu. Tal se verific&reeputros motivos, pelo préprio crescimento
dos movimentos das minorias (étnicas, sexuaigjioshs, etc). A tais fatores podem ser

associados: ao avanco cientifico e ao avanco tégicol

No tocante aos avancos cientificos, cuja producdsseminacdo do conhecimento
vem ndo apenas promovendo a desmistificagdo desgamtconceitos fundadas na ignorancia
sobre as diferencas da espécie humana. Ha um mi@spensar de cunho sociologico
questionando crescentemente o sentido de pratisasintinatorias e clamando por um

mundo democratico.

Quanto aos avancos tecnoldgicos, principalmentéerreno das telecomunicacoes,
que vem aproximando ainda mais 0s povos e dissadvnainda mais rapidamente as

informacgdes. Por mais paradoxais e contraditoniesmprecam ser, todos esse aspectos vem



se refletindo conjuntamente nos sistemas educadsidoa mais diversos paises, ainda que em

alguns estes reflexos venham sendo observadodardiemente.

Segundo Santos

A educacdo deve ser o crescimento do individuo aaast as suas
capacidades e necessidades para seu desenvolvicoemboser total.
A integracdo do ser possibilita, ao individuo, @agimar, o criar e 0
executar [...].(2002, p. 25)

Emerge, assim, a necessidade de individuos-cidad@edores e conscientes de seus
valores e de seus direitos e deveres. Crescenpmdamportancia da insercdo de todos num
programa educacional que pelo menos lhes tire ddigé&o de ignorancia. Em consequéncia
cresce, também, a necessidade de se planejar miEgyeducacionais flexiveis que possam
abranger o mais variado tipo de alunado e que pps®a mesmo tempo oferecer 0 mesmo

conteudo curricular, sem perda da qualidade dmeresta aprendizagem.

Partindo de uma perspectiva allicacao para toddsafirmada 1990 na Conferéncia
Mundial de Jomtiem, a nova proposta de educacdosina foi deflagrada pela Declaracao
de Salamanca em 1994 na Espanha, conforme se eapi&ito em seu préprio texto:
“Proporcionou uma oportunidade Unica de execucdo ethucacdo especial dentro da
estrutura de” educacdo para todos “firmada 1990.]". (UNESCO, 1994, p. 15)Ela
promoveu uma plataforma que afirma o principio scusdo da pratica de garantia de
inclusdo das criangas com necessidades educacespesiais nestas iniciativas e a tomada

de seus lugares de direito numa sociedade de apagech.

A medida que o movimento inclusivo se espalha pelado, palavras e conceituacées
mais apropriadas ao atual patamar de valorizaggiseles humanos estdo sendo incorporadas
ao discurso dos ativistas de direitos, por exemgds, campos da deficiéncia e da saude

mental.

No que diz respeito ao conceito de necessidadeseidnais especiais, a Declaracao

de Salamanca afirma que:



Durante os ultimos 15 ou 20 anos, tem se tornadeocfjue o conceito de
necessidades especiais tem que ser ampliado péura todas as criancas que néo
estejam conseguindo se beneficiar com escola sejgye motivo for (UNESCO,
1994

Desta maneira o referido conceito passou a incilém das criancas portadoras de
deficiéncias, aquelas que estejam experimentarfimldades temporarias ou permanentes
na escola, as que estejam repetindo continuameat® escolar, as que sejam forcadas a
trabalhar, as que vivem nas ruas ou que morammtkstale qualquer escola, as que vivem em
condicOes de extrema pobreza ou que sejam desagjtad que sejam vitimas de guerras e
conflitos armados, as que sofrem de abuso contiautsicos, emocionais sexuais, ou que
estdo fora da escola por qualquer motivo que §€ao diz Rego, “a escola deve ser um
espaco para as transformacoes, as diferencasy,asrcontradicoes a colaboracdo mutua e a
criatividade”. (1995, p. 53)

O movimento pela sociedade inclusiva é internad¢jana Brasil esta engajado nele,
pois cerca de 15 milhdes de brasileiros portaddeeseficiéncia aguardam a oportunidade de

participar plenamente da vida em sociedade, comali&ito.

No que se refere a histdria da educacéo especiBrasil observa-se que na nossa
republica nenhuma providencia publica foi tomada ol dos portadores de NEE. Estes
como em outros paises eram “conservados” em asiftros de caridade ou permaneciam no

lar, sem acesso a educacao.

Assim como na Europa, as primeiras instituicoessileieas se voltaram para o

atendimento das pessoas surdas e cegas.

A educacédo especial no Brasil foi se ampliandoalaente e foram criados mais
institutos particulares. Os servigos publicos eprestados através das escolas regulares, que

ofereciam classes especiais para o atendimentpaditzziores de necessidades especiais.

Em 1957, a educacao do portador de necessidadeatieds especiais foi assumida
em nivel nacional, pelo governo federal. No and @&l, ja estava vigorando a primeira Lei
de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional - LOEBsh lei foram escritos dois artigos (88 e

89) referentes & educacao dos “excepcionais”, jadan desta forma, o direito a educacao



das pessoas portadoras de necessidades educapersass. Pelo menos na letra da lei,
dentro do sistema geral de ensino, objetivado agratdo das pessoas portadoras de

necessidades especiais na comunidade.

Outro ponto importante desta lei € que, no artigodBgoverno se compromete em
ajudar as organizagbes ndo-governamentais a mestservicos educacionais as pessoas
portadoras de necessidades especiais. A ConstitdigdBrasil de 1967 também escreveu
artigos assegurando aos deficientes o direito @eber educacdo para integracdo na

comunidade.

Nos anos de 1960 e 1970, o governo acabou poffdransua responsabilidade, no
que se refere a educacdo dos portadores de nexkssidspeciais para as ONGs, neste
periodo foi crescente o niumero de instituicbesfigicas. Ja na década de 1970, quando em
1971, a Lei Educacional n® 5.692 explicita, emAsrigo 9°, a clientela da educacéo especial,
que é definida comd:alunos que apresentem deficiéncias fisicas ou mignbs que se

encontrem em atraso consideravel quanto a idadelaegle matricula e os superdotados”.

Temos, nesse momento, a identificagdo explicitEdacacdo Especial com os
“problemas de aprendizagemsurgidos no ingresso da populacdo economicameat®sn
favorecida a escola com a expansdo da rede pubtreasformando as criancas
cronologicamente atrasadas edeficiente ou “deficientes mentais educavéi$ sucesso
ou fracasso dessa clientela é respaldado pelorsisdas‘potencialidades inatas’e pela
implementacéo e utilizacao de técnicas especiaiad

A histéria da Educacéo especial vem desenvolveadmdistoria de nossa sociedade
com seu movimento contraditorio. Tanto o discuremidante na Educacgéo especial como
muitas praticas educativas tém encontrado argumerdodiscurso hoderno”, que traz a
crianca no desenvolvimento livre das potencialidddaturais” do individuo. A crianca nas
“potencialidades inatdsvai fundamentar um pensamento meritocratico, s em nossa

histéria, presente também, na organizacao da smizeatual.

Em muitas obras difundidas em nossa sociedadedmtanque o sucesso ou fracasso

dos individuos deve-se ao esforco pessoal, ou apredisposicdo genética (inteligéncia



hereditariamente herdada). Como exemplo, citamosrme da obra de Hermstein & Murray
(1994), sumariamente apresentada por Taylor (19BSkes autores defendem que a
inteligéncia mensurada (Q.l.) € largamente herdgdaeticamente e que o Q.l. esta
correlacionado positivamente com uma variedade efessaracdes de sucesso socioecondémico
na sociedade, como trabalhos de prestigio, altdimeanto anual, alta formag¢ao educacional;
e € inversamente correlata ‘a criminalidade e eutraensuracdes de fracassos

socioecondmicas (e fracassos) sdo, em larga medidsada geneticamente.

Hermstein & Murray apud Taylor (1995) acreditam que ha evidencias de
“ingrediente’ genéticos na capacidade mental e, também, nasstacial e defendem que o

desenvolvimento da sociedade ocorre adequadamantbases na meritocracia.

Quando no ano de 1996 foi organizada a nova L&idkrizes e Bases da Educacéo
Nacional (Lei 9394/96), de modo que a nacao pudessena lei que fosse condizente com a
Constituicdo Brasileira. A nova LDB traz algumasviacdes, ndo sO para a educacdo em
geral, como também para a educacdo especial. Rgrdoe dedicado um capitulo, com
mensagem de inclusdo escolar para alunos com @S educacionais especiais, além da
ampliacédo de oportunidades, como, por exemplgaiEacado da educacéo infantil, incluindo
a crianca deficiente nessa etapa escolar.

Além disso, no art. 59, | da LDB, prevé curriculos¢todos técnicos, recursos
educativos e organizacdo especificas para o atentbmadequado aos portadores de
necessidades educacionais especiais frofessores de ensino regular, capacitados para a

integracdo desses educandos nas classes comuns”

Como se ver o processo de inclusdo, entretantogrfacilmente alcancado apenas
através da instauracdo de uma lei. Tampouco padeoseluido rapidamente. Exige uma
série de medidas gradativas de reformulacdo do@nsie comeca pélos ja citados curriculos
e meétodos, capacitacdo dos professores e vai &éatendimento de pessoas com N.E.E
(Necessidades Educativas Especiais) - na redeareglensino exige dos seus profissionais
conhecimentos produzidos em diferentes areas (pgiap medicina, pedagogia, arquitetura,
etc.) para gerar um saber interdisciplinar, e neigje a consciéncia da necessidade de luta
por uma sociedade mais sensivel, que deseje coroowe a diversidade e com ela aprender.

Quem sabe, a luta pela inclusdo possa acordar erhain assujeitamento homogeneizante a



gue se submeteu, criando condi¢des para a abdeuravos valores em nossa sociedade.

A andlise da inclusédo requer também que se conaees sentidos contraditérios
que ela abriga, os quais precisam ser explicitadosnfrontados, enquanto lei retrata um

anseio da sociedade em assegurar maior justigaklggle social.

Por um outro lado, a inclusdo vem se apresentandwm aum discurso totalitario,
difundido especialmente nos Orgédos Oficiais quéntpretar a lei estabelece dire¢des que
nao necessariamente vao a favor dos apelos saeiaies ouvido nesses discursos que tudo
deve ser feito em nome da inclusdo, mesmo quesigadique o corte de verbas e até mesmo
0 ensurdecimento para com 0S movimentos comurstdy@ historicamente assumiram o
papel decisivo na educacédo especial no Brasil. Nesatido o discurso da inclusdo pode
configurar-se apenas como o disfarce para a deslmncia da responsabilidade pela
educacado de pessoas com necessidades especiamelloor, de cidaddos com direito

legalmente assegurado a educacéo.

O que se conclui, no entanto, é que o desafio gl que a inclusdo nos apresenta
€ muito mais amplo do que aquilo que se revelanerior da escola regular. Requer
consciéncia social e politica, mas especialmente atitude ética.

Para com nossos jovens que ao inves de sentiramefi@dos em uma escola regular
gue ndo se encontra preparada para a inclusdompselatir-se abandonados. Nesse ponto
qualquer atitude generalizavel € um grande riscdod@r jovens com deficiéncia na sala do

ensino regular ndo significa, necessariamente, @gvena inclusao.

A incluséo, portanto, requer uma revolucdo de pamaas. N&o significa apenas
colocar pessoas “diferentes” num lugar em que r@&umavam estar; a classe regular.
Significa ndo mais conceber as necessidades espeoc®o imutaveis ou incapacitantes.
Significa, ademais, rever o papel da escola e tamsra-la de que sua responsabilidade é
educar a todos, sem discriminagéo. Logicamente, eéggge uma reviravolta estrutural na
sociedade como um todo. O conceito de inclusdoe pa@et outro paradigma no qual a
deficiéncia ndo é responsabilidade exclusiva depsetador, cabendo a sociedade modificar-
se para propiciar uma insercao total de quaisquaividuos, independentemente de seus

déficits ou necessidades.



Assim a escola que se espera para este séculoeKXtdmpromisso ndo apenas com
a producéo e a difusdo do saber culturalmente modst mas com a formacgédo do cidadao
critico, participativo e criativo para fazer face @emandas cada vez mais complexas da

sociedade moderna.

Ao tomarmos enquanto principio o fato de que toslm®os cidaddos, capazes de
produzir conhecimento, respeitadas nossas cargatas individuais, nossas condi¢cdes de
existéncia, entdo se impde a necessidade de qaeassggurado o espaco de todos na
formacao escolar de qualidade, adequando condésisadégias metodoldgicas que atendam
as necessidades diferenciadas, mas dentro do tmglekal de construgdo de conhecimento,

sem discriminacoes.

Ressalta-se, portanto o fato de que o direito destoecdo de conhecimento é
inaliendvel a todos. O desenvolvimento humano itapliransformagdes continuas que
ocorrem através da interacdo dos individuos emtee entre individuos e o0 meio em que

vivem.

Os jovens especiais diferem ndo sé de um pararo @iferencas interindividuais),
mas também sdo diferentes quanto as especialidgses (diferencas intraindividuais). O

grau de desvio e a constelacéo de diferencasalatre

O desenvolvimento dos jovens com deficiéncia ictaed ndo ocorre de forma
regular, homogénea; Existem variagbes no seu ayusofaz com que algumas é&reas se

desenvolvam mais e outras menos.

Neste sentido Rodrigues (1993) chama atencdo parahetrocronia do
desenvolvimento, no sentido de que dentro do mgsarid de comportamento encontramos
diferentes niveis ou estagios de desenvolvimenbo, gxemplo, na area da linguagem a
crianca pode ter seis anos de idade cronolégicamfestar o desenvolvimento de uma
crianca de trés anos; da mesma forma acontece eénea da percepcdo. O processo de
desenvolvimento desses jovens como se observouead® forma mais lenta e as diferencas

interindividuais s&o mais acentuadas e, portanéthan evidenciadas.



Neste sentido, € preciso estar atento para o fatgud, na dimensdo da estimulagéo
educativa, seja eleita uma metodologia que possibih adequacdo ao fluxo de

desenvolvimento dos individuos.

Para isso, é importante aprender cada vez maisartithando experiéncias e ouvindo
nossos educandos. E importante construir com edpsces de escuta, de troca e de
participacdo social. Assim, é urgente transformas@la em espaco de formacao integral de
individuos capazes de construir um mundo mais jedtdiz. A escola ndo pode mais fechar
em si mesmo, contemplando apenas os aspectosicogrijados aos conteudos formais.
Carece da relacdo com a dimensdo afetiva e as takpas construidas sobre e pelo
professor, ou seja, sobre o carater de bem aféilas.é necessario ir, além disso, para que a
pesquisa nao seja insuficiente: é essencial queoiskeeca os ambientes formadores e as

teorias subjacentes na formacéo ética, acolhedddmdad do jovem com deficiéncia mental.

Algumas iniciativas e experiéncias tém sido deskrdas por muitos educadores ha
varias décadas, em varias partes do mundo, visamg@alidade do ensino e da vida, a partir

da formacéo de cidadaos.



2.A PRATICA EDUCATIVA COM PESSOAS COM
DEFICIENCIA MENTAL: DESAFIOS E POSSIBILIDADES

No capitulo | foi versado sobre a abordagem histdda deficiéncia mental e a
Educacdo Especial. Neste capitulo procura-se redatare as préaticas pedagogias adotadas
pela APAE/ CEFAP que vem mudando a forma de comaepessoa com deficiéncia mental
na sociedade.

Observa-se no decorrer da histéria da humanidadeséa fragmentada da pessoa
humana, que se revestiu de certa hostilidade e @mtampentos irracionais, na medida em que
se padronizou um modelo de “homem”, onde em alguosnentos o corpo era mais
valorizado e em outros a inteligéncia. No que coree& pessoa com deficiéncia, nao foi
diferente. Foram compreendidas de acordo com o mimmdistorico vivido pela
humanidade.(BATISTA, 2004)

Cada momento desse era estabelecido paradigmaogadéie com a necessidade
levantada pela sociedade que hora se constituia.péide desta sociedade tinha um olhar
sensibilizado e voltado para as questdes humareseaqapre foram colocadas a margem da
sociedade, frutos da miopia social.

A pesquisadora preocupando-se com seu objeto deloesDeficiéncia Mental”
procura enfatizar aspectos essenciais a praticeatida para as pessoas com deficiéncia
mental. Considera para este momento politico mlsaeducagcdo como a grande relevancia
para a formacao de sua cidadania, ou seja, umanaaeese fazer a equidade na civilizacao

contemporanea.

Quando se fala na palavra cidadania, € notérioogieemo esta associada a vida em
Sociedade. Na modernidade cidadania significdazimamento entre sociedade politica e
seus membros.(CARNEIRO, 2005) Esta terminologia sempre se apresentou com esta
definicdo, ou seja, foi sendo construida ao longota&mpo. Atualmente significa acbes
diversas praticadas pelo homem. O cidaddo deve etuabeneficio da sociedade, sendo
assim esta deve garantir os direitos basicos acod® esta posto na Constituicdo Federal

Brasileira no capitulo VII, no Art 227:



Art. 227. E dever da familia, da sociedade e daadsst
assegurar a crianca e ao adolescente, com abpdlutadade,

o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a edocacélazer, a
profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao eisp a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitariggna de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade peesséo.
(BRASIL, 1988)

A necessidade de compreender o conceito atual ddslamia, tem o propésito de
conscientizar — nos, dos ideais de liberdade egdaldade, tdo discutido desde os séculos
passados até os dias atuais, 0s quais contribygaaana inclusdo de um maior numero de
individuos no corpus politico das sociedades. Redafirmar que todos esses anos que 0
conceito de cidadania sofreu mudancas, evoluindm @ague se entende hoje, a cidadania de
fato s6 pode se constituir por meio de acirrada kdtidiana de direitos e pela garantia
daqueles ja conquistados.

Deste modo os direitos da pessoa com deficiénaiandeser efetivos e assegurados

para que estes gozem plenamente, enquanto pessdiasith. Para Carneiro,

Onde ha sociedade, ha Direito. Os direitos esssrséia aqueles inseparaveis
do individuo. Seu respeito cabe a todos em gesata&da um em particular.
S&o essenciais visto que derivados da propria @aséo ser humano e
fundamentais porque estdo nos fundamentos de sdeial e compreendem
as diferentes formas de explicitacdo. Esta a rpp@i@ue sdo denominados
direitos humanos fundamentais, ou simplesmente,ahoer O exercicio
pleno destes direitos constitui a prépria rota dasttucdo da cidadania.
(2005, p.53)

Através da consolidacdo dos direitos garantidosLeimdo jovem com deficiéncia
mental cabe-se entdo uma ressignificacdo das dp3gsrofissionais envolvidos na luta para
sua efetiva realizacdo. No momento atual, as hdiascessam, pois o processo de inclusdo da

pessoa com deficiéncia € irreversivel e ainda s&biestalado definitivamente.

Existe ainda a necessidade por parte da sociedadesclarecimentos sobre as
deficiéncias e no caso especifico da deficiénciantahe para que esta reveja seu
posicionamento frente ao assunto e reconheca deirmaefetiva os devidos direitos e
observem os principios que devem nortear a educeg@erial e, principalmente, os papéis
sociais que a pessoa com deficiéncia mental refteesena sociedade.



A Convivéncia com jovens e adultos com deficiémsental ha cerca de dez anos, na
Coordenacédo Pedagdgica da APAE — Salvador, nadsidi@ CEFAP (Centro de Formagéo e
Acompanhamento Profissional), prepara-os para $sgrem no mundo do trabalho. E muito

aprendizado, afinal o profissional que atua nesta agrega valores inestimaveis.

A participacdo no crescimento pessoal e profissidos deficientes mentais remete a

reflexdo, sendo assim a alguns questionamentoséguigeqientes:

- Qual o papel que cada pessoa representa na aoeied
- O que se pode aprender dia a dia na convivénaneos deficientes mentais?

- Qual o papel da pessoa com deficiéncia na sade&da

Aprender a escuta-los € o primeiro passo para perue se expressem como podem
e sabem. A inteligéncia e conhecimento sozinhos b@giam para a pessoa humana,
principalmente para as que possuem deficiénciaaheftinteracdo, a ajuda, o respeito e

compreensao sao itens que nao podem faltar navémi@ com estes cidadaos especiais.

Observado com a sua convivéncia e comprovado fgamiente, a limitacdo
funcional cognitiva que trazem a pessoa com dekc@é mental, decorrente dos prejuizos
sofridos nas suas estruturas mentais. Partindee geswxipio pode-se dizer que as pessoas
com deficiéncia mental necessitam de apoio interatidesde o seu nascimento para que a
possa estruturar condutas inteligentes que apareespontaneamente no curso de

desenvolvimento normal. De acordo com Montoan,

0s prejuizos motores, sensoriais que dificultantr@sas mais elementares
desses sujeitos com o0 meio, instalam déficits madacomo agem ao reter as
informacdes do real e ao processar os dados exdraifiva e logicamente.
(2000, p. 59)

Este jovem quando trabalhado desde cedo, chegaradulidade com menos
defasagens nas capacidades evolutivas especificzanias: cognitiva, motora, afetiva, social,
biolégica e espiritual. (BASSEDAS, HUGUET & SOLE999) Observa-se caracteristicas
peculiares na pessoa com deficiéncia mental, oglada com o uso dos meios de que

dispdem para resolver situacdes-problema e outimaneas das habilidades adaptativas.



Mas novos conhecimentos da neurociéncia nos chegarendo contribuicdes
enriquecedoras que nos ajudam a entender e proragessoa com deficiéncia mental. Uma
delas é a neurociéncia que contribui com o cona&tplasticidade cerebral, caracterizando-
se como capacidade que o cérebro possui, modificands estruturas para atender novas
exigéncias de desempenho, da pessoa humana, saadtelas o proprio aprendizado. Para a

biomédica Taricano — plasticidade cerebral podestmdida como:

[...] uma estrutura que pode ser definida utilizasd como ponto de partida
a possibilidade de modificacdo, a adaptabilidadeosa morfologia ou
funcionalidade (formato ou atividade) ou ainda apaciddade de
transformac¢é&o.(2001, p. 337)

A pessoa com deficiéncia necessita de uma intefeermqrecoce qualificada e
direcionada. E na fase inicial de seu desenvolvimgoe as informacdes sdo organizadas e
processadas. Pelo fato de possuirem as carac@sisti o0s comprometimentos de ordem
psiquica ou organica que se manifestam na pessuoadeficiéncia mental, estas ndo se
estabelecem como impedimento a constituicdo deihlidzdes de aprendizagem e

desenvolvimento, no processo de sua vida.

Aqueles que trabalham com essas pessoas devemtarmgerem criar oportunidades
de aprendizados. Lancando méo de técnicas, metpdsle didaticas para que eles se tornem
senhores da sua vida e cheguem a ponto de adgueeonomia e independéncia, elevem
sua auto-estima, enriquecam seu vocabulério, aiquirsenso critico e estético e que a todo

instante aumente o seu cabedal cultural.

Alguns dos educandos do CEFAP possuem dificuldadexpressao oral, mas esta
ndo é a unica forma de comunicacdo. Busca-se dotraas de expressao (gestos ou sinais),
para que estes sejam entendidos nos seus desepessidades. Procura-se estimula-los
verbalmente para que aperfeicoem esta forma derdoagdio tdo utilizada e necessaria no
mundo moderno. O que ndo pode existir é o fato wes gificuldades nas habilidades
lingUisticas, se tornarem obstaculos para a cicéolaocial da pessoa com deficiéncia mental

Precisa-se realizar um trabalho qualificado noidertte atender as especificidades de
cada aprendiz, favorecendo o seu desenvolvimentto@as as dimensdes da aprendizagem.
N&o esquecendo que as inteligéncias se manifesearmaheiras diferentes, em niveis

desenvolvimentais diferentesAssim todo trabalho deve ser realizado, respeitaado



individualidade de cada crianca ou jovem. Todogssbr ou coordenador que esteja lidando

com a educacgao deve-se perguntar:

- De que modo poderei favorecer a aprendizagemeds educandos?

- Que acdes pedagogicas adotarei para facilitanstiricdo de conhecimentos?

Deve-se investir na perspectiva qualitativa (e géantitativa) do ato de aprender. Em
seus estudos, Grinberg (1997) diz que Jung comsigige 0 desenvolvimento do individuo
perdura do nascimento até a morte, o qual ele climmadividuacdo. Considerando o ser
humano sob este enfoque cabe a nds resignificanceto de deficiéncia e acreditar que
nunca se esgotardo as possibilidades de se apr@ueiderando essas afirmacdes € que se
promovem atividades extraclasse, com o objetivonde segregar os educandos na
Instituicdo, mas proporcionar-lhes a interacdo @omeio fisico, natural, social e cultural.
Buscam-se meios que possibilitem a utilizacdo mefisaz de suas estruturas cognitivas,
facilitando o seu processo de adaptacéo a realid®elegsando desta maneira investi-se na

qualidade das intervencdes pedagogicas e no poodesnsino com competéncia.

O ato de conhecer necessita de contetudos extearn@s@ efetivarem. Todos implicam a
necessidade e a possibilidade de trocas entreetosgj 0 meio. Estas trocas dependem da
estruturacdo e do funcionamento dos diversos sistenrganicos que nos compdem
fisicamente, entre os quais a inteligéncia. Sas, ¢éembém, responsaveis pela capacidade de
o ser humano conhecer. Além de responderem igutgnp@io nivel de compreensao do
mundo a que cada individuo pode atingir. Em suagyisas relacionadas as pessoas com

deficiéncia mental, Montoan nos observa que:

Existe uma peculiaridade observada nos deficiemacionadas com a
colocagdo em pratica dos meios de que disp6em neamver situagdes-
problema. E como se tivesse dificuldade de utilizarseus instrumentos
intelectuais para enfrentar as perturbacdes a std® sujeitos. No entanto,
uma vez construidos, os conhecimentos ndo sao tdeera diferente dos
construidos pelos nao deficientes, o que confirmeamente a identidade
estrutural cognitiva observada no desenvolviment® deficientes mentais e
de pessoas normais de menos idade. ( 2000, p.)59-60

Deve-se buscar saber, especificamente, as haleidiemonstradas pelo educando em
relacdo &s mais variadas situacdes. Para que umaorecidas, se contemple a sua

preferéncia e trabalhem também com suas aversdspditante nio infantilizar as acbes



pedagogicas para com essas pessoas. Deve-se cosdhesestagios de desenvolvimento nas
variadas areas de habilidades adquiridas parateipatdo e o convivio com 0s demais

membros da familia, instituicdo e de sua comunidade

Preparara e qualificar pessoas, com ou sem defiaiémpara o
trabalho exige dos profissionais uma postura maiizdntal, onde
todos aprendem com todos, acreditando na capacitadesolver dos
outros. A crenca nas potencialidades facilitard ermgird a
autodeterminacéo das pessoas com deficiéncia tar@@exercendo
o direito de escolha e de tomar uma decisdo conscéarcia e
participacdo ativa. (ARCHER e TOMASINI, 2000, 3.7

Para que esta troca seja realmente efetivadalizadmo Plantdo Pedagogico, que se
constitui em encontros perioddicos entre pais, gsafees e coordenacao pedagdgica, visando
conhecer mais sobre o educando, no seu convivididgno qual esta fora da visdo e ao
mesmo tempo em que a familia tome conhecimentosstagios de desenvolvimento em que
seu filho se encontra, além de informar sobre as sanquistas e potencialidades. Como por

exemplo, respondendo e esclarecendo algumas dioadas

- Qual 0 seu dominio em relacdo Tempo e Espaco?
- Como participa das atividades domésticas e fares??
- Quais as habilidades demonstradas para os c@ges$soais e as relacionadas ao trabalho?

- Como efetuam escolhas para resolver problemalara-dia?

Sédo algumas informacdes que se pode estar ofeceaendolhendo juntamente a
familia. Necessario se faz ter uma visao globasalp ver suas dificuldades e especificar as

que forem de maior realce ou que trazem maiorexfides

Cada ser humano € unico e por isso mesmo cadanuim seu estilo de aprendizagem,
variando-os de acordo com os tipos de situacOoesaptadas, e/ou variando-os ao longo dos
anos, de acordo com as diferentes idades cronak@eve-se conhecer a maneira pela qual
0 nosso educando aprende mais facilmente, parar podelelar a apresentacdo das
oportunidades e assim contribuir para 0 seu crestone aumento de conhecimento. E

acordo com Cardoso:



Acéo educacional visa ao desenvolvimento plenoluiooa buscando
a integracdo de todas as suas inter-relacionadasndbes pessoais
(biolégica, social, afetiva, cognitiva e espirijugll997, p.33)

Considerando as varias dimensdes da aprendizag€BFFAP desenvolve atividades que
contemplam estas dimensdes (biologica, socialyafetognitiva, espiritual).

Dentre as atividades desenvolvidas estdo: capeeitgacao fisica, artesanato, oficinas de
sensibilizacdo artistica e profissionalizantesyiddides de estimulo da comunicacao,
Excursadpasseio de estudo e recreativo) a teatros, cingmeseus e outros espagos sociais,
Praticas de dinamicas de grupo, Trabalhar com datmagmorativas (ex: dia dos pais, maes,
amigos, avo e aniversarios, Oportuniza-los a redolude situacdes — problema, fazer

compras dentre outras.
As pessoas sempre passam por desafios, isto éInpoisagera conflito e assim acontece
a aprendizagem. Com os deficientes mentais nacexeuliferente. Cada atividade que é

promovida é desafiadora, e por isso oportunizaenaizagem.

Alguns dos desafios que freqientemente estes adaen:

A ndo aceitacdo da opinido da pessoa com deficiénai familia e em outras
Instituicoes;

* A auto-estima rebaixada;

* N&o oportuniza-los e nem valoriza-los;

* Na&o respeitar 0o momento da pessoa;

* N&o serem reconhecidos como cidadaos de direitos;

» Oportuniza-los ao uso da inteligéncia;

* Receber elogios;

» Aceitacdo da condicdo do momento e estimula-lanaer as dificuldades;
* Perceber que viver tem que ter sentido;

» Vencer os preconceitos;

* Buscar harmonia interior e exterior.



O sucesso no avango destes individuos na vida glessqrofissional se da
fundamentalmente pelo fato deles serem pessoascapatidade e que sdo acreditadas e
incentivadas a todo instante. O trabalho realizpdla equipe do CEFAP é sério e com

objetivos. Cada etapa é cumprida e acompanhada.

2.1 OFICINAS PROFISSIONALIZANTES

Dentre as atividades promovidas pelo CEFAP se ¢rauon as oficinas
profissionalizantes. Estas tém uma importancia dorehtal para as pessoas com
deficiéncia mental, afinal € nesse espaco que ecemt as trocas, interacdes, mediacdes

que subsidiardo a vida profissional destes cidadaos

O sujeito, construindo seu conhecimento de marsggraficativa vai
ser capaz de definir o que lhe interessa e elabsuar vida
profissional. (BATISTA, 2000, p. 32)

O programa de educacdo profissional (o0 qual coemge as oficinas
profissionalizantes) é composto das etapas deiagéial iniciacdo, qualificacdo e insercao no
mundo do trabalho. Este momento se constitui déicpganas quais o professor como
mediador do processo de aprendizagem, promoveemdasimento de habilidades basicas,
especificas e de gestdo, oportunizando ao educanekercicio de cidadania onde este

também apreende a lidar com suas limitagfes, plidades e escolhas.

A etapa inicial, avaliacdo, € voltada ao profesdreducacao profissional. Esta tem
como objetivo levantar potencialidades, identifob@isuas capacidades e habilidades laborais,

verificando simultaneamente o grau de autonomiaedd@ando.

Na etapa de qualificacdo existem duas sub etapassg fundem: treinamento e
habilitacdo profissional, na qual sdo ministradoss@s com 0 objetivo de capacitar estes
jovens para exercerem uma determinada funcao adar@elo mercado de trabalho. Este
treinamento acontece num ambiente real de trabajne promove e facilita o
desenvolvimento das habilidades, atitudes, ou sgjaonhecimento necessario para 0

trabalho.



Na fase da insercédo o educando ao ser inseridoumalondo trabalho, requer deste
uma postura de trabalhador capaz de exercer umaduque |he permita crescer e realizar-se

enquanto pessoa.

As etapas que este trabalho é divido sdo essenu#a O sucesso na insercao e
permanéncia dos jovens com deficiéncia mental nmdmudo trabalho. Todas estas

constituem o programa de educacéao profissional.

ASPECTOS POSITIVOS DO TRABALHO REALIZADO PELA
APAE/ CEFAP

A inclusdo da pessoa deficiente mental no trabélhona das acfes mais recentes no
processo de insercdo social. Garantido pela legisldrasileira, apresenta dificuldades por
vérios fatores, sendo o principal deles, a falta qumlificacdo adequada. Os cursos
profissionalizantes oferecidos para esta parte @aulpcdo, se déo, exclusivamente em

instituices sociais.

O conhecimento segundo Piaget, ndo estd nem n@itosujnem no objeto
exclusivamente, mas € constituido pela interacéssociavel entre ambos. (MANTOAN,
2000). Seguindo este principio os profissionais gmm nesta instituicdo tem todo uma
preparacao para trabalhar com estas pessoas difcimentais. A pratica € organizada de

forma a favorecer essa aprendizagem por parteosiess.

A grande diferenca e ponto positivo do trabalhalizado pela APAE/ CEFAP é o
acompanhamento do deficiente mental no mundo dmaltra. H4 uma preocupacdo nao
apenas em inclui-lo, mas, sobretudo, que este pegaaa empresa a qual foi colocado. Esse

acompanhamento continuo é que dara suporte aahdaal.

Um outro ponto que merece destaque é a sensgdibizgue acontece nas diversas
empresas nas quais 0s jovens sdo encaminhadoslabarar. A equipe de colocacao
juntamente com o departamento de Recursos Humamosemdpresa, realiza uma
sensibilizacdo com os funcionarios que estardondidadiretamente com estes jovens

provenientes da APAE. O objetivo desta sensibifina¢: conhecer os futuros inseridos



(deficientes mentais); compreender o processo tegniafetivo, motor, social, biolégico

deste jovem, para assim saber como lidar com ele.

Acontece também uma etapa que € bastante signidicpara a qualificacdo
profissional desta clientela: sdo os projetos emtepm. Estas parcerias acontecem com
financiamento de 6rgaos publicos e privados, tezaoo objetivo a capacitacdo especifica

para o mercado de trabalho no qual estes jove#s farte.

Por fim, acontece a formacéo continuada dos codalooes, na qual funciona como
prioridade na APAE. S&o realizados cursos, forgesjinarios, debates, encontro, dentre

outros eventos com o objetivo de qualificar estégboradores.

Sendo a APAE uma associacao séria que tem comfinoenéo social ndo ha davidas
de que ndo tem aspectos negativos nas praticaalidadas. Por outro lado, ha sim algumas

sugestdes para que este trabalho seja feito defamrontribuir ainda mais para a cidadania.
Dentro de uma visao critica, percebe-se a neceksite:

e Um grau maior de escolarizagdo para os educapods, assim poderiam exercer outras

funcdes que o mercado de trabalho oferece (€ védiskaltar que o CEFAP atende também

jovens provenientes de outras instituicdes, o quiasivezes acaba por deixar a desejar este

grau de escolaridade);

e A incluséo digital (ainda feita de forma sutil);

e Investimento na divulgagéo social sobre os traizatlesenvolvidos nos referidos 6rgaos;

e Implantacéo do programa de emprego competitiotadp, visando atender as diversidade,

garantindo assim, a inser¢cdo dos educandos comregmagmmprometimentos (cognitivo,

fisico, sensorial, multiplas e ou sociais).



3. CONSIDERACOES FINAIS

“E a unidade humana que traz em si os principiosws mdultiplas diversidades. Compreender o
humano é compreender sua unidade na diversidadsjisarsidade na unidade. E preciso conceber a

unidade do multiplo, a multiplicidade do uno.”
(Morin, p. 55)

O discurso €é bonito. A legislacdo garante vaga mado do trabalho para pessoas
com deficiéncia mental, mas a situacao real deixkesejar. Poucas sdo as empresas que
atuam de forma consciente do seu papel de respbaade social. Entretanto, este processo
nao se reveste de facilidades, pois nos deparaomsuma sociedade que num movimento
contrario, nem sempre aparente, tenta por todoreigs excluir o “diferente” de seu seio.
Por outro lado, as sansfes e multas que recaem sstas empresas que nao se adequam a
legislacdo a cada dia mais incisiva. Assim é unfartmsaber que a pessoa com deficiéncia

mental tem seu espaco reservado no mercado déhtvaba

A visdo limitada em relacdo ao potencial da pessoadeficiéncia mental, passa a ser
um dos empecilhos para que se dé um passo a ttasteonquistas sociais. O atual modelo
econdmico, traz em seu mecanismo de produtividatbeseias estruturas, a concepcéo de que
todos os homens sao iguais, ndo respeitando adignelades de cada individuo, criando
somente oportunidades para os mais bem preparkdasse necessario, entender que as
pessoas que possuem deficiéncia mental sdo dotdsaspenas de incapacidades, mas
principalmente de possibilidades. Isto é o que &ofiscdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE) de Salvador, no Centro de FQioae Acompanhamento Profissional
— CEFAP enfatiza. Priorizam uma formacédo da pegswacompleto que proporciona a

atuacao dos portadores de deficiéncia mental namde trabalho.

Sabe através de experiéncias concretas que a pamsodeficiéncia mental possui
potencialidade e capacidade para atuar, de formp&®nte, nos diversos setores do mundo
de trabalho. Basta que haja respeito aos limitesgaés e individuais destes jovens. Sendo
assim, percebe-se a importancia deste centro deaéio, pois € muito mais dificil inserir um
deficiente mental do que um deficiente fisico nacado de trabalho. O CEFAP tem essa
consciéncia da possibilidade e capacidade do defeimental, acreditando que este pode



aprender e atuar no mundo do trabalho basta apgmaacompanhamento especifico e
continuo envolvendo profissional capacitado queeais as diversas formas de aprender de
cada individuo, ndo obstante, também depende dzepo#o de ensino adotada. Na APAE/

CEFAP o processo de educacéao profissional se basémderacdo e na mediacao:

Mediacdo, em termos genéricos, € 0 processo deénigiio de um
elemento intermedidrio numa relacdo; a relacdoadeirtdo, de ser
direta e passa ser mediada por este elemento (ORA,E2003, p.
26)

Espera-se muito em breve uma reflexao sobre acirsedo deficiente mental no
mundo do trabalho visando fazer do individuo um s®lhor, mais autbnomo, mais
participativo, critico, criativo, insercdo que lezeacdo transformadora, ndo esquecendo da
promocao social, de coletividade e da humanizag@fiyn, sua emancipacéo. Para Brandao
“para promover mudancas, necessitamos problematesmonforto e ir a busca de solugdes,

procurando novas formas de lidar com novas sitisdg¢@e00, p. 122).

E fundamental que se pense na situagio dos dedisienentais enquanto cidaddos
que precisam e tém direitos a uma vida normal nclea ndo apenas educacgdo e saude, mas,
sobretudo uma vaga no mundo de trabalho. Por tado € valido salientar que néo é apenas
o deficiente mental que tem que se adequar asmexagedo mundo de trabalho, e sim estas
instituicdes, ou seja, as empresas devem respastdimitacdes e possibilidades destes

cidadaos.

Assim sendo, se faz necessario que a sociedatia eetespir-se de seus preconceitos,
que caiam os seus disfarces e que esta realmep&rcgba com seus avangos e retrocessos.
Repense os seus paradigmas e estabelecam novosepaside forma a contribuir para uma
sociedade mais justa e humanizaBanecessario também dotar o jovem com deficiéraia p
que saiba reconhecer e vivenciar seus direitoglmente no seio familiar e posteriormente

em outras instituicdes as quais esteja inserido.
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